Rozwijanie myslenia dywergencyjnego u dzieci w wieku
przedszkolnym.

Wybrat si¢ tata z trzyletnim synkiem na spacer. Wtem chtopiec zobaczyt pierwszego w zyciu
konia — Spojrz tato — powiedziat — jaki wielki pies. Ojciec rozesmiat si¢ i odrzekt — Nie, Tomku, to
jest kon. Przemys$lawszy potem cate zdarzenie, ojciec doszedt do wniosku, Zze powinien byt
potraktowaé uwage syna zupeknie inaczej. Na przyklad tak: - Owszem, ma cztery nogi jak pies. A w
czym jeszcze przypomina psa? Albo: To jest kon. Nigdy jeszcze nie widziate$ konia. Czym rozni si¢
od psa? Btad ojca polegat na tym, ze nie wykorzystat okazji, aby u Tomka wzmocni¢ zdolnos¢
rozumowania. Wrecz przeciwnie, podat on chlopcu gotowa odpowiedz.

Niekorzystne dla procesu uczenia si¢ zmiany zachodzg czesto w wieku 3-4 lat, by trwaé
nawet przez cale zycie. Dziecko zniech¢cone tym, ze jego wysitki nie znajduja uznania, oducza si¢
zgadywaé i wymysla¢ odpowiedzi. Wreszcie poniecha domystow. Zamiast tego pytaé bedzie po
prostu ,,co to jest?”. Nauczy sie, ze nie potrafi samo znalez¢ odpowiedzi, bo znajduje si¢ ona w
glowie rodzicéw. Zamiast wytrwale doskonali¢ umiejgtno$¢ przypominania sobie informacji,
faczenia i porownywania ich z innymi oraz przeksztatcania ich, dziecko reaguje biernie, by
wreszcie polegaé juz tylko na autorytecie innych ludzi.

Jednym z zadan jakie stojg przed rodzicami kazdego przedszkolaka jest rozwijanie w nim
umiejetnosci myslenia tworczego inaczej zwanego dywergencyjnym. Jest to nic innego jak proces
generowania pomystow, ktore moga znalez¢ zastosowanie. Moze by¢ i tak, ze sam charakter
procesu myslenia tworczego bardziej zacheca do tworczosci, niz efekt tego procesu. Efekty moga
by¢ chwilowe, a wprawa w mysleniu dywergencyjnym pozostanie na zawsze. Bo czy wszystkie
dzieci muszg mysle¢ stereotypowo? Czy wszyscy ludzie musza by¢ wcisnigci w sztywne ramy
takiego samego sposobu rozumowania? Oczywiscie, ze nie! Gdyby tak byto to do dzi$ dnia nie
wiedzieliby$Smy co to jest zaréwka, samolot i wiele innych wynalazkow, ktore zostaly wymyslone
przez ludzi posiadajacych zdolno$¢ myslenia dywergencyjnego.

Pierwsza rzecza o jakiej musza zatem pamigta¢ zardéwno rodzice jak i nauczyciele jest
zachecanie dzieci (przy kazdej okazji) do generowania twoérczych pomystow. Mamy tendencje do
nagradzanie jedynie ,,dobrych” odpowiedzi i do karania za odpowiedzi ,,zte”. Sprawia to, ze dzieci
staja si¢ niechetne probom wprowadzenia nowych i oryginalnych rozwigzan probleméw, poniewaz
szanse popelnienia btedu znacznie si¢ w takiej sytuacji zwigkszaja. Innymi stowy, wola pozosta¢ na
bezpiecznym gruncie. A przeciez zrywy wyobrazni, dawanie odpowiedzi innych niz
konformistyczne, gotowos¢ do podjecia tego, co mozna by nazwaé ryzykiem poznawczym — wcigz
s nieroztaczne od zachowania kreatywnego. Rodzic powinien by¢ przygotowany do dziatania
raczej w atmosferze, ktora takie zachowanie wzmacnia i do niego zachgca niz w takiej, w ktorej
licza si¢ jedynie ostrozne, odtwdrcze rozwigzania.

Oczywiscie nie oznacza to, ze nie powinniSmy zwraca¢ uwagi na precyzj¢ czy doktadnos¢.
Trzeba pamigtaé, ze akt kreatywnosci wymaga weryfikacji. Rozwigzanie musi by¢ najpierw
przetestowane, aby mozna bylo zobaczy¢, czy jest trafne. Jezeli nie, to nalezy je odrzucié, chociaz
dziecko powinno by¢ wcigz nagradzane za podjecie takiej proby.

Fazy rozwoju tworczego dzieci:

- do 2-go roku zycia - tworczo$¢ o cechach subiektywnych, zdolno$ci tworcze przejawiajg si¢
wzmozong aktywno$cig zabawowa w sferze ruchowej, wizualnej i dzwickowej, inteligencja
rozwija si¢ spontanicznie

— 3 -4 rok zycia - pierwsze oznaki emancypacji i niezaleznos$ci dziecka, dynamiczny okres
poznawczy, stawianie dociekliwych pytan, poszukiwan, rozw9j jezyka. Zdolno$ci tworcze
ujawniaja si¢ w zabawach dziecka i jego fantazjach oraz w aktywnosci plastyczne;.

— - 5-8rok zycia - dziecko zdobywa kompetencje "wiem i umiem", przejawia inicjatyweg w
poszukiwaniu wlasnych rozwigzan, chetnie uczestniczy w zabawach tematycznych. Dla



tworczo$ci dziecka w tej fazie najwazniejszy jest rozwdj wyobrazni. Zdolnosci tworcze

ujawniajg si¢ okoto 5 roku zycia pod postacig rozbudzonej ekspresji werbalnej, plastycznej,

muzycznej i ruchowej dziecka. Po tym okresie nastgpuje spadek zdolnosci tworczych. Jesli
nie sg rozwijane, ulegaja zahamowaniu.

Dziecku do wyzwolenia tworczego rozwoju potrzebne sg bodzce zewnetrzne. Moga by¢ one
bardzo r6zne, na przyktad obserwacja natury lub przedmiotu sztuki, wycieczka, rozmowa, nowa
technika plastyczna. Najistotniejsze jest to, aby bodzce dostosowane byly do poziomu dziecka, by
zachgcaty do pomystow spontanicznych 1 samodzielnych.

Istniejg rézne sposoby stymulowania tworczego myslenia dzieci.

Wedtug W. Gordona nalezy stosowac:

- analogie fantastyczna, ktora polega na tym, Zze dzieci wymyslaja konsekwencje podanych zdarzen
1 przedstawiajg je w pracy plastycznej. np.: Co by byto gdyby rosliny rosty w nieskonczonos¢, a
ludzie nie? Co by byto gdyby wszystkie martwe przedmioty ozyly, potrafity biega¢, mowi¢, tanczy¢
?Co by bylo gdyby mozna byto mieszka¢ na ksiezycu ?

Cwiczenia z analogii fantastycznej, wykorzystywa¢ mozna réwniez przez taczenie ze soba
odleglych, wrecz wykluczajacych si¢ cech: Kuro- ryby Kredki, ktore byty wezami Teczowy kot
Cwiczenia te maja na celu wyksztatcenie mechanizméw odpowiedzialnych za odrzucenie
typowych, naturalnych wtasciwosci danego obiektu i zmiany ich na cechy przeciwne.

— metafory sensoryczne: ¢wiczenia w ktorych dzieci maja do czynienia z metaforami
sensorycznymi ciepto ruch

— analogie personalne: podczas tych ¢wiczen dzieci wczuwajg si¢ w symbole 1 przedmioty
Jestem kropelka deszczu Jestem ziarenkiem piasku

Edward de Bono jeden z badaczy myslenia tworczego uwaza, ze inteligencja to pewien potencjat,
ktory czesto pozostaje niewykorzystany oraz, ze nie trzeba dysponowa¢ wrodzong inteligencja, by
nauczy¢ si¢ tworczo mysle¢. Twierdzi tez, ze dzieci czg¢sto majg ograniczony zasob stéw i nie moga
przekaza¢ swojego projektu w formie pisanej, dlatego stosujac metode rysunkowa uwalnia si¢ je od
tego rodzaju ograniczen. Rysunek mozna wykonac szybciej, niz opisa¢ rzecz stowami. Rysujac
widzi si¢ od razu, co juz jest, a co jeszcze trzeba zrobi¢. Widzi si¢ luki i fatwo si¢ je uzupetnia.
Rysunek odzwierciedla wiec wszechstronne myslenie dziecka, dostarcza motywujacego poczucia
sukcesu, ktorego nie daje wypowiedz.

Cwiczenia stymulowania myslenia tworczego Edwarda de Bono:

1. Zabawa w parach; jedno dziecko méwi wyraz, drugie wymysla krotka histori¢ o tym
wyrazie.

2. Tworzenie opowiadania na podstawie tytutu.

3. Rysowanie na temat: Jak mozna zwazy¢ stonia; Zaprojektuj ulepszony samochdd, autobus —
wygodny przewozacy duzo ludzi ; Zaprojektuj stot wygodniejszy niz tradycyjny, specjalnie
przystosowany do jedzenia ; Zaprojektuj miasteczko zabaw dla dzieci z nowoczesnymi
zabawkami; Zaprojektuj maszyne do testowania samochodow;

Kolejne ¢wiczenia stymulujace umiejetnos¢ myslenia dywergencyjnego to:

1. Dotknij - Dorosty zachgca dzieci, zeby rozejrzaty si¢ po sali lub innym miejscu, w ktorym
prowadzimy zaj¢cia. Nastepnie prosi, aby swobodnie si¢ poruszajac, znalazty i dotknety jak
najwiecej przedmiotéw majacych okreslong przez nas cechg (kolor, ksztatt) lub nalezacych do
jakiej$ kategorii (przybory do pisania, zabawki, przedmioty, na ktorych sg literki, itp.).

2. Co sie zmienito? - Cwiczenia polegajace na zapamietywaniu szczegdtow. Dzieci maja dostrzec i
nazwac zmiany w rozmaitych uktadach przedmiotow. Mozna je przeprowadzac, uzywajac
niewielkiej (zaleznie od wieku dzieci) liczby zwyktych przedmiotdw (naczynia, kredki, zabawki).
3. Co widzimy na obrazku? - Dobieramy obrazek o odpowiedniej dla dzieci liczbie szczegdtow i
prosimy, zeby nazwaty jak najwigcej przedmiotow, ktore widza. Starsze szukaja na obrazku
przedmiotow na okreslong gloske.

4. Czym si¢ roznig te obrazki? - Dzieci odszukujg réznice pomi¢dzy dwoma obrazkami.

5.Kto to jest, co to jest? - Rozpoznawanie dotykiem osob, przedmiotéw
6. Kreatywne rysowanie. - Metoda ta rozwija wyobrazni¢ dziecka. Polega ona na przeksztatceniu



konturowego rysunku w co$ zupetnie innego (np. krzesta w pojazd) lub w podobny przedmiot, ale
nie istniejacy w rzeczywistosci (np. kontur samochodu w pojazd z przysztosci, z kosmosu, z krainy
fantazji). Odmiang tej metody jest tworzenie obrazow przez dorysowywanie elementéw do
barwnych plam, linii, figur geometrycznych.

7. Trdjkat Dorosty rozdaje dzieciom karty z narysowanymi trojkatami (im wigcej, tym zadanie
trudniejsze, dlatego zaczynamy od kilku) i prosi: Kazdy z trojkatoéw zamien na inny rysunek.
8.Wesote koty Dorosty rozdaje dzieciom karty z narysowanymi konturami kilku kotow, proszac,
aby kazdego kota pokolorowa¢ w inny sposob, uzywajac tylko jednej kredki lub otowka ( r6zne
wzory na kazdym kocie ). Wszystkie kredki chca rysowaé Dorosty prosi dzieci: Przed wami leza
pracowite kredki. Pozwdlcie, zeby kazda narysowata co$§ na waszej kartce. Kazda chce narysowac
co$ fadnego i co innego. Skonczycie, kiedy wszystkie kredki popracuja na waszym obrazku.
9.Malowanie do muzyki na zadany lub dowolny temat. Przy dZzwigkach muzyki (zré6znicowanych
fragmentach utworow) dzieci maluja: - dwiema kredkami w jednej rece (kazda w innym kolorze), -
obiema rekami (w kazdej kredka), - farbami - pedzlem, wacikiem, palcami.

10.Taniec czgsci ciata. - Przy tanecznej muzyce dorosty prosi dzieci, zeby "tanczyly": tylko nosem,
ustami, palcami, brzuchem, dtonmi, kolanami, jezykiem, lokciami, policzkami, na koncu catym
ciatem.

11. Przedstaw si¢. Kazdy uczestnik zabawy przy dzwigkach muzyki pokazuje jaki$ gest, ruch,
powtarzany przez pozostatych.

12. Zabawa z krzesetkami Sposoby siadania na krzesle np. jak ogladam telewizje, obieram
ziemniaki, jestem znudzona, jestem krolowa na tronie itp.

13. Podgladanie os - Skradamy si¢ a nastepnie odpedzamy od os.

Jak wynika z wyzej przedstawionych ¢wiczen, myslenie tworcze cechuje fantazja i
pomystowos¢. Zaréwno rodzice jak i nauczyciele pamigta¢ powinni, iz jednym z ich
najistotniejszych zadan jest uformowanie ludzi zdolnych tworzy¢ nowe rzeczy, zamiast po prostu
powiela¢ dzieta wczesniejszych pokolen. Tylko dzigki realizacji tego celu bedziemy mogli
powiedzie¢, ze wspolnie zmierzamy ku lepszemu.
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